
L’entretien individuel de prévention

Votre Centre d’examens de santé vous propose
d’échanger librement sur les sujets qui vous
tiennent à cœur : tabac, alcool, cannabis,
dépistages des cancers, nutrition, vie affective
et sexuelle...



Bénéficiez d’un moment privilégié et jusqu’à 3
séances de 45 minutes pour faire le point sur
les sujets qui vous tiennent à cœur.         
   

• Site de Nantes : 3 rue du Président Edouard Herriot,
près de la place Bretagne - Tél 02 51 88 88 30 
ou par mail : ces-nantes@assurance-maladie.fr 
• Site de Saint-Nazaire : 16 rue Charles Coulomb  
Tél : 02 40 90 86 80 
ou par mail :  ces-loireatlantique@assurance-maladie.fr

L’entretien individuel de prévention 

Comment ça se passe ? 

Gratuit
Avec un professionnel de santé
Sur place ou à distance

Les thématiques proposées

Contactez notre secrétariat !  

La liste de nos thématiques est en constante évolution ! 
N’hésitez pas à nous contacter pour en savoir plus. 

Tabac

Alcool

Cannabis

Dépistages des
cancers

Nutrition

Vie affective et 
sexuelle


